XOT, AYYp3r, OPOH HYTIUIAH BYPTranyys

e XyBUIMH AyraapbiH TOrFTO/LL00

2-1 XyBUWH AyraapbiH TOrTOJILLOOHbI TyXan

XyBUWIH Ayraap Hb Aapaax yea Wwaapanaratam.

© (D TaTrasap, XYYXAUNH TSTFIMX, SMUMAT3 YIAUMATDS aBax yeq,

@  Tapaan pyy MEHre LUM/XKYYA3X Ve, ragaafaac MeHre LWM/KYY/IX aBax yes,

. ®  BaHKaHA A4aHC H33/1M3X Yes

@™ TyxaliH Ayraap TyXanH XyHWM Ayraap MeH 3C3x
@  Tagaag nacnopT 33par 3ypar Byxuii 6uynr GapumMTTai xapbLyy/ax Lanrax Tya eep

Bycag, xyH awwmrnax 60aoMXKIyi.

m XyBUiAH ayraapbiH YH3M3X

XYBUWINH AyraapbiH YH3IMA3X Hb SMOH y/1ca OPLUNH Cyyxa 3aiawry waapanaratan IC umntain

YH3MJ/I3X HOM.

(1) XyBuiAH gyraapbiH YH3IMISXHUIA M34,33/13/1

HyypaH Tan: OBOr H3p, Xaar, TOPCOH OrHOO, XYIMC, L33 3ypar

Ap Tan: XyBUIH Ayraap

HyypaH Tan Ap Tan

(2) Amap yepq awmrnax B3?

AnbaH ECHbl TyxaliH XYHU1 BUeniiH 6aliaanT 6OAroX X3P3riaH3.

OpnorbiH anbaH TaTBapbiH M3AYYA3 LLaxMMaap M34YYN3X34 allurnaHa.

XYYXAMAH T3TFIMXK aBax, LU3L3pAarT 31C3X XYCINTUNT LLaXMMaap rapraxag alimriaHa.

KomMBUHMIrooc oplnH cyyrymiiH 6ypTranuiiH xyynbap aBax yes (aMpanTbiH e4ep 4 aBax
60/1I0MXTOM. XapuH 3apUM XOT, TOCTOHbI XYBbfl, KOMOBUHUIOOC OPLUMH CYYrYnMinH BYPTraaninH

Xyynbapbir aBax 6010MX 6ypa33ryit.)
Ipyya M3IHAMMH A@aTraibiH YHIMI3XHUI OPOH/, alliMriaHa.
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XOT, AYYP3r, OPOH HYTIUIMH BYPTranyya,

Awwrnax 60/10MXTON IMHINTWIAH baiiryyanara, SMUIH caHr Aapaax x01600coop [yt 5 o]
OpX 1aBN1aHa yy. g

. . -Elaré
https://www.mhlw.go.jp/stf/index_16743.html d
(3) XycanT erex

ANoH yncag TOrTCOH XaarTal, TOAOPXOM XOT, AYYP3T, OPOH HYTIUMH 3axmMpraaHs, LWWIKMH
NPCHUIA BYPTIaA XUIAATIXA33 XYBUIH AyraapblH YHIMA3X aBax XyCaAT raprax 60/Ho (3apum XoT
TOCFOHbI XyBb/, HONOMXKIYI).

AHX yAa@a XyCanT raprax banraa 601 yH3 Tenbeprymnrasp xycanT raprax 60/Ho.

WMAKWUAT xeaenreeHnin 6ypTran XMNAraxa3s XyCanT raprax 4agaaryin TOXMONAoNA, fapaa
Hb MAPUIMH Xasiraap LWyyaaHraap XyCaATUMH MasrTbir UAM33X Ty TYYHUIT alluriaH Joopx apraap

XYC31T33 raprax 60/Ho.

(D Yxaanar rap yTcaap XyCa/T UArasx
Yxaanar rap ytcaap L33 3ypraa aBu, XyC3ATUNH MasrTbiH QR KO00p LLaxum XyyaacT HIBTP3IX
@  CyypuH KOMMbloTEepaac XyCINT UAr3X
[vknTan 3ypritH annapataap L33 3ypraa aBaa/l, XyCaNT raprax Laxvm XyyaacT opyyaax
3  LWyyaaHraap XycanT Uarasx
OpregMiitH MasrTaj, L33 3ypraa Haax, Waapanarata M3a33/0yyaAnnr opyynaH,
30PUYNANTbIH AYTTYWA XUAH LWYyyAaHraap UarssH3.
@ L33 3ypar aBaar asTOMaT MalUMH alUMIAaH XYCINT raprax (3eBXeH 3aaracaH
aBTOMAaT MaLLUUH)
Yxaanar A31r30Mnr axuanyymK, MeHree Xmnrasa, epreganiniH MasartelH QR koapir
YHLYYAardna TaHnynHa. XaparTa M343311MIT OpyyaaH 3ypraa aBaxyy/naag, UarasHa.
®  OpLwuH cyyraa XoT, AYYP3r, OPOH HYTrMitHXaa 3aXupraaHbl XY/1339H aBaX X3CarT
epreaen raprax (3apvm rasap xamaapargaxryu).
XYCIATUNH MaarT A33pxX Waapanaratain M3433/AMNUr OerneH OpLUMH Cyyraa Xor,
[lYYP3T, OPOH HYTIUIMH 3axmpraaHs, XyCaAT raprax

* XOT, AYYp3ar, OPOH HYTIMIAH 3axmMpraaHbl XapuaLax LOHX 433p XYC3/T raprax, XyBUMH AyraapbiH YHIMAIXUAT

LyyAaHraap xy/133H aBax 60/10MXTOMN.

[anrapaHrynr gapaax B36 caiiTaac fiaBsiaHa yy.

https://www.kojinbango-card.go.jp/en-kofushinse/

(4) Xapuy Xyn33H aBax

©pregen rapracHaac xovw 1 capblH Aapaa XOT, AyYP3r, OPOH HYTIMIH 3axupraaHaac wn
3axuAan upHa.
Tapxyy nn 3axuaan 60/0H Waapgnaratan 6uumMr 6apuMTbIr aBY 04007, BEPUINHXES XYBUINH

AyraapbliH YH3IMA3XMIAT aBY 6O/HO.

[anrapaHryir gapaax B36 cailTaac n1aBnaHa yy.

https://www.kojinbango-card.go.jp/en-uketori/
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XOT, AYYP3r, OPOH HYTIUIMH BYPTranyya,

[anrapaHryir gapaax B36 caiiTaac y3Ha Yy.

https://www.soumu.go.jp/main_sosiki/jichi_gyousei/c-gyousei/zairyu/english/
basic_resident_registration_card.html

XyBUWH gyraapbiH YHIM/3X X3P3r/19XT3U X01600TOMN
aHXxaapax 3yuJc

OBOr H3p, XasAr 33p3r M34,33/13/14, 66pYaeNT rapcaH TOXMONA0NA OPLUMH Cyyraa XoT, AYYpPar,
OPOH HYTIMNH 3axmpraaHg, bypTryyaax Waapaiaratan.

XYBUINH AyraapbiH YHIMASXHUIA XYYMHTIN Xyrauaa Hb OPLUMH CYYX 36BLUSBPANNH XYUNHTIN
XyrauaaTan agun 6aliHa.

OpLUVH CyyX 36BLUIGOPANNT CYHTYY/ICHbI apaa, XyBUMH AyraapbiH YH3MI3XHUIA XYUUHTIN
Xyrauaa Ayycaxaac ©eMHe OpLLMH Cyyraa XxoT, AYYP3r, OPOH HYTrMIAH 3axmMpraaHz xaHAaaH XyBuInH
AyraapbiH YH3IMASXHUIA Xyralaar CyHryy/aHa yy.

OpLWnH Cyyx 36BLIGBPO/ CYyHTaracaH 4 XyBUH AyraapbiH YHIMISXHWUI Xyralaa aBToMaTaap CyHraraaxrym.

OpLWKVH Cyyx XYCINT raprax yeuiH TycraiacaH xyrauaar aHxaapHa yy.

XyBUAH AyraapblH YH3MAIXHUIA XYUMHT3IM Xyralaa AyycaxaaC &MHe OPLUMH CyyX 3eBLUEBPANNI aMXMXK CyHrax
B60NOMXKTYI1 HONCOH M3 Y3CIH TOXMONAOAA, 2 capbiH (TycraliicaH xyralaa) Xyralaaraap XyBWUiH AyraapbiH YHIMASXHWUN
XYUYMHTIM Xyralyaar CyHrax waapanaaratam.

OpLUMH CyyX LLIMH3 YHIM/3X33 aBCHbI Aapaa XyBUNH AyraapbliH YHIMASIXHUA XYUMHTIN XyraLlaar LWIMH OPLUMH CYyX

36BLUBOPININH XYUMHT3M XyraLaaHg TyArax AaxvH CyHrax laapaaaratan.

Bycag aryynrblH Tanaap gapaax Beb caiTaac naBnaHa yy.

XyBUiiH AyraapbiH TOrTo/1L00 XyBUiiH AyraapbiH YHIMAX
https://www.cao.go.jp/bangouseido/foreigners/ https://www.kojinbango-card.go.jp/en/
index.html

YTcaap naBnax acyyx 60/10MXKTOM.
4 N\
YTcaap 3eBJioree erex Tes
(JaBaa~baacaH 9:30-20:00, 6smba, HAM, O/IOH HUATUINH aMpPanTbiH
enep 9:30-17:30)

O 4AnoH x3n
YT1ac: 0120-95-0178
© AHrnun, xaTaa, CONIOHroc, UCNaHKu, NOPTYraab Xan
YT1ac: 0120-0178-27
- /]
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	(1)	Ясли буюу хүүхдийн өдөр өнжүүлэх байгууллага 
	(2)	Цэцэрлэг
	(3)	Магадлан итгэмжлэгдсэн хүүхдийн төв



	Хичээлээс гадуурх сурагч хүүхдийн клуб (сурагчдын өдөр өнжүүлэх)
	Гэр бүлийг дэмжих төв

		5-р бүлэг	Боловсрол
	Японы боловсролын тогтолцоо
	Бага-дунд сургууль
	Ахлах сургууль
	Гадаад иргэдийн сургууль
	Оройн дунд сургууль
	Дунд сургуулийн төгсөлтийн гэрчилгээ олгох шалгалт
	Ахлах сургууль төгсөгчдийн үнэмлэх олгоx шалгалт
	Дээд боловсролын сургалтын байгууллага
(Их дээд сургууль болон бусад)
	Дээд боловсролын сургалтын байгууллагад элсэн орох шалгалт
	Боловсролын зардалд үзүүлэх санхүүгийн дэмжлэг
	Бага, дунд сургуульд суралцах хүүхдэд зориулсан санхүүгийн тусламж
	Ахлах сургуульд суралцахад үзүүлэх тэтгэмжийн дүн
	Ахлах сургуулийн сурагчдын сургалтыг дэмжих тэтгэмж
	Дээд боловсролын шаталсан тэтгэлэг
	Япон хэл сурах
	Япон хэлний тухай
	Япон хэлний сургалтын зорилтын хүрээ
	Япон хэл сурах боломж
	(1)	Япон хэлний сургууль
	(2)	Орон нутаг дахь япон хэлний сургалт
	(3)	Зайны сургалт



	Япон хэлний сургалтын веб хуудас “Харилцаа өргөн хэрэглээ, Япон хэлээр амьдрах” (Товчлоход “Цүнахиро”)

		6-р бүлэг	Эмчилгээ
	Эрүүл мэндийн байгууллага
	Эрүүл мэндийн байгууллагын төрөл
	Эрүүл мэндийн байгууллага хайх
	Эмчилгээний даатгал
	Эрүүл мэндийн даатгал
	(1)	Даатгуулагчид тавигдах шаардлага
	(2)	Даатгалын хураамж
	(3)	Даатгалын мөнгө 



	Улсын эрүүл мэндийн даатгал
	(1)	Даатгуулагчид тавигдах шаардлага
	(2)	Даатгалд орох болон гарах
	(3)	Даатгалын хураамж 
	(4)	Даатгалын мөнгө



	Өндөр настны эмчилгээний тогтолцоо
	(1)	Тогтолцоонд хамрагдах нөхцөл
	(2)	Даатгалд орох болон гарах
	(3)	Даатгалын хураамж
	(4)	Даатгалын олговорын агуулга



	Эм
	Эмийн сан
	Эмийн дэлгүүр

		7-р бүлэг	Тэтгэвэр / Нийгмийн халамж
	Тэтгэвэр
		Улсын  тэтгэврийн даатгал
	(1)	Даатгуулагч (хамрагдагч) болоод хамрагдах журам
	(2)	Даатгалын хураамж
	(3)	Тэтгэвэр олгох нөхцөл



	Нийгмийн халамжийн тэтгэврийн даатгал
	(1)	Даатгуулагч (хамрагдагч)
	(2)	Даатгалын хураамж
	(3)	Тэтгэвэр олгох нөхцөл



	Тэтгэврээс гарахад нэг удаа олгох мөнгө
	Асаргааны даатгал
	Даатгалд хамрагдах нөхцөл
	Даатгалын хураамж
	Асаргааны үйлчилгээ авах
	Хүүхдийн халамж
	Хүүхдийн тэтгэмж
	Хүүхдийн халамжийн тэтгэмж
	Хөгжлийн бэрхшээлтэй хүүхдийн халамжийн тэтгэмж
	Хөгжлийн бэрхшээлтэй хүүхдийн нийгмийн халамжийн тэтгэмж
	Хөгжлийн бэрхшээлтэй иргэдийн халамж
	Дэвтэр
	Хөгжлийн бэрхшээлтэй иргэн болон хүүхдэд үзүүлэх төрийн үйлчилгээ
	Ядуу өрхийн халамжийн тогтолцоо
	Ядуу өрхийн халамж авах шалгуур
	(1)	Хөрөнгө ашиглан зарцуулах
	(2)	Нөөц бололцоогоо дайчлах
	(3)	Бусад тэтгэмж 
	(4)	Тэжээх үүрэг бүхий хүнээр тэжээлгэх



	Ядуу өрхийн халамж болон агуулга
	Амьжиргааны түвшин доогуур иргэдийг дэмжих тогтолцоо

		8-р бүлэг	Татвар
	Орлогын албан татвар
	Татвар төлөгч ба татвар ногдуулах орлогын хүрээ
	(1)	Оршин суугч
	(2)	Байнгын бус оршин суугч
	(3)	Оршин суугч бус иргэн



	Орлого зарлагын мэдүүлэг хийх болон татвар төлөх
	(1)	Орлого зарлагын мэдүүлэг хийх шаардлагатай хүн
	(2)	Орлого зарлагын мэдүүлэг хийвэл орлогын албан татвар буцаж олгогдох хүн
	(3)	Орлого зарлагын мэдүүлэг хийх болон татвар төлөх хугацаа
	(4)	Япон Улсаас гарах тохиолдолд



	Татвар ногдуулах орлогоос хасах зардал
	(1)	Төрөл төрөгсдийгөө тэжээж байгаа тохиолдолд
	(2)	Гэр бүл /эхнэр, нөхөр/-тэй байх тохиолдолд
	(3)	Нийгмийн даатгалын хураамж төлсөн тохиолдолд
	(4)	Амь насны даатгал болон бусад даатгалын хураамжийг төлсөн тохиолдолд
	(5)	Эмчилгээний зардал төлсөн тохиолдолд



	Татварын суутгал болон жилийн эцсийн орлого зарлагын зохицуулалт
	Давхар татварын гэрээнд үндэслэсэн тусгай тогтоол
	Оршин суугчийн албан татвар
	Оршин суугчийн албан татварын тухай
	Оршин суугчийн албан татвар төлөх арга
	Бусад
	Нэмэгдсэн өртөгийн албан татвар НӨАТ
	Автомашин өмчлөгчид ногдох татвар
	Автомашины татвар / кей (хөнгөн) автомашины татвар
	(1)	Автомашины татвар / суудлын хөнгөн тэрэг (цаашид кей автомашин гэх) автомашины байгальд ээлтэй үзүүлэлтээс хамаарсан хөнгөлөлттөй татвар 
	(2)	Автомашины татвар / кей автомашины машины төрлөөс хамаарсан хөнгөлөлттөй татвар


	Автомашины жин оврын татвар
	Үл хөдлөх хөрөнгийн татвар
	Татвартай холбоотой асуудлаар зөвлөгөө өгөх газар
	Улсын татвартай холбоотой асуудлаар зөвлөгөө өгөх газар
	(1)	Утсаар зөвлөгөө өгөх төв
	(2)	Автомат хариулагч (түгээмэл байдаг асуултад зориулсан)
	(3)	Улсын татварын ерөнхий газрын вэб сайт



	Орон нутгийн татвартай холбоотой зөвлөгөө өгөх газар

		9-р бүлэг	Замын хөдөлгөөн
	Замын хөдөлгөөний дүрэм
	Явган зорчих үедээ анхаарах зүйл
	(1)	Явган зорчих үед
	(2)	Зам хөндлөн гарах арга
	(3)	Шөнө замаар алхах үед



	Унадаг дугуй унах үедээ анхаарах зүйл
	(1)	Унадаг дугуйгаар замын хөдөлгөөнд оролцох дүрэм "Унадаг дугуйгаар аюулгүй зорчих 5 дүрэм" (自転車安全利用五則)-ийг мөрдөх
	(2)	Уулзвараар нэвтрэх арга


	Автомашин (мотоциклыг багтаана) жолоодох үед
	Жолооны үнэмлэх
	Японд жолооны үнэмлэх авах
	Японы жолооны үнэмлэхэд сунгалт хийлгэх
	Жолооны үнэмлэхийг оноогоор дүгнэх тогтолцоо
	Автомашин (мотоцикл орно) эзэмших
	Автомашины бүртгэл
	(1)	Бүртгэл хийлгэх шаардлагатай үе болон бүртгэлийн нэр
	(2)	Бүртгэл хийлгэх газар болон лавлах


	Зогсоолын гэрчилгээ
	Автомашин (зарим мотоциклыг багтаана)-ы үзлэг
	Автомашины даатгал
	(1)	Жолоочийн хариуцлагын даатгал (Харилцан туслалцах даатгал)
	(2)	Сайн дурын даатгал (Харилцан туслалцах даатгал) 


	Зам тээврийн осол гарсан үеийн зохицуулалт
	Машины жолоодлогоо зогсоох
	Түргэн тусламж болон цагдаа дуудах
	Эмчийн оношилгоо
	Зам тээврийн ослын тодорхойлолт авах

		10-р бүлэг	Яаралтай тусламж / Гамшиг
	Яаралтай тусламжийн утас
	Гэнэтийн өвчин болон гэмтэл бэртэл, гал түймэр гэх мэт (119)
	Зам тээврийн осол болон гэмт хэрэгт өртөх (110)
	Гамшиг
	Далайн хар салхи / Үргэлжилсэн аадар бороо
	(1)	Гол ус үерлэх
	(2)	Хөрсний гулсалт


	Газар хөдлөлт
	Цунами
	Галт уулын дэлбэрэлт
	Дүрвэх
	Хоргодох газар
	Дүрвэн зайлах тухай зарлан мэдээлэл
	Дүрвэн зайлах арга
	Гамшгийн үед хэрэг болох цаг уурын мэдээ олж авах

		11-р бүлэг	Байр, орон сууц
	Япон дахь байр, орон сууцны тухай
	Өөрийн гэр
	Төрийн орон сууц
		UR түрээсийн орон сууц
	Хувийн хэвшлийн түрээсийн орон сууц
	Байранд орох тухай
	Төрийн орон сууц
	UR түрээсийн орон сууц
	Хувийн хэвшлийн түрээсийн орон сууц

		12-р бүлэг	Өдөр тутмын амьдралд дагаж мөрдөх ёстой дүрэм журам, ёс заншил
	Өдөр тутмын амьдралд дагаж мөрдөх ёстой дүрэм журам
	Хог
	(1)	Хог хаях үндсэн дүрэм
	(2)	Хууль бусаар хог хаях болон бусад асуудал


	Дуу чимээ
	Бие засах газар
	Гар утасны хэрэглээ
	Нийтийн тээврийн унаанд ( Галт тэрэг,автобус)
	Халуун рашаан  болон Халуун усны газар
	Хориг заасан тэмдэглэгээ
	Халдварт өвчнөөс урьдчилан сэргийлэх
	Гараа угаах
	Ханиаж найтаах үеийн соёл
	Агаарын чийгшил
	Сайн амарч шим тэжээллэг хооллох
	Гадуур явахдаа болгоомжлох
	Амьдралд хэрэгтэй зүйл
	Бүс, орон нутгийн амьдрал
	(1)	Оршин суугчдын нийгэмлэг (Жичикай, Чоонайкай)
	(2)	Айл хөрштэйгээ харилцах


	Гэмт хэргээс урьдчилан сэргийлэх
	Өдөр тутмын амьдралд хэрэгтэй үйлчилгээ
	(1)	Цахилгаан эрчим хүч
	(2)	Газ буюу хий ашиглах
	(3)	Ус ашиглалт



	Гар утас
	(1)	Гар утасны гэрээ байгуулах
	(2)	Гар утасны гэрээ байгуулах, ашиглахдаа анхаарвал зохих зүйлс


	Банкны данс
	(1)	Банканд данс нээлгэх
	(2)	Оршин суух хаяг, Японд оршин суух зөвшөөрлийн хугацаанд өөрчлөлт орсон бол даруй банканд мэдүүлэх
	(3)	Ашиглахаа больсон банкны дансаа хаалгах



	Шуудан
	Нийтийн тээвэр
	Нийтийн тээврийн цахим төлбөрийн карт (IC карт)
	(1)	Үндсэн хэрэглээ
	(2)	Нэр бүхий карт
	(3)	Нэр бичээгүй карт
	(4)	Барьцааны мөнгө (депозит) 



	Төмөр зам
	(1)	Төмөр зам ашиглах
	(2)	Тасалбарын төрөл
	(3)	Бусад тасалбар



	Автобус
	(1)	Хот хоорондын автобус
	(2)	Оршин суугаа бүс, орон нутгийн тогтсон чиглэлд явдаг автобус (Шугамын автобус)





